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Ders 

Kodu 
Ders Adı 

Zorunlu (Z) 

/ Seçmeli (S) 
Yıl Yarı Yıl Anabilim Dalı 

HEM-

206 
Farmakoloji Z 2026 BAHAR 

 

HEMŞİRELİK 

 

 

Haftalık Ders Saati, Kredi, 

AKTS 

Teori Uygulama Kredi AKTS 

2  2 2 

 

GENEL BİLGİLER 

Dersin Amacı 

 

 

Bu dersin amacı, hemşirelik öğrencilerine temel farmakoloji bilgilerini kazandırmak, ilaçların etki mekanizmalarını, 

farmakokinetik ve farmakodinamik özelliklerini, ilaç-ilaç ve ilaç-hasta etkileşimlerini öğretmek ve hemşirelik 

uygulamalarında güvenli ilaç kullanımını sağlayacak bilgi ve becerileri geliştirmektir. Öğrencilerin, ilaçların terapötik 

etkilerini ve olası yan etkilerini değerlendirerek hasta bakımında etkin kararlar verebilmeleri hedeflenmektedir. 

 

 

Dersin İçeriği 

 

 

Farmakolojinin temel kavramları, farmakokinetik ve farmakodinamik ilkeler, ilaçların sınıflandırılması, otonom sinir 

sistemi ilaçları, kardiyovasküler sistem ilaçları, solunum sistemi ilaçları, sindirim sistemi ilaçları, antibiyotikler ve 

kemoterapötikler, merkezi sinir sistemi ilaçları, endokrin sistem ilaçları, acil durum ilaçları ve hemşirelikte ilaç 

uygulama ilkeleri. 

 

 

 

Dersin Kitabı / Malzemesi / Önerilen Kaynaklar 

 

 

Altınöz, T. ve Ustaçelebi, Ş. (Güncel Baskı). Temel ve Klinik Farmakoloji. Ankara: Güneş Kitabevi. 
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Planlanan Öğrenme Etkinlikleri ve Öğretme Yöntemleri 

 

 

 

 

 

Ders kitabının takip edilmesi; gerekli durumlarda görsel öğelerden ve maketlerden faydalanma; öğrencilerin ödevler, 

projeler ve sunumlar yoluyla derse katılım ve ilgilerinin arttırılması. 

 

 

 

Ders İçin Önerilen Diğer Hususlar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dersi Veren Öğretim Elemanı / Yardımcıları 

 

 

 

Dr. Öğretim Üyesi Buket AKCAN ALTINKAYNAK 

 

 

 

Dersin Verilişi 

 

 

 

Ders programında belirlenen gün ve saatte dersin hocası tarafından verilmektedir. 
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Hafta Konu 



 

1. Hafta  Farmakolojiye Giriş: Tanımlar, tarihçe ve temel kavramlar  

2. Hafta Farmakokinetik: Emilim, dağılım, metabolizma, atılım  

3. Hafta Farmakodinamik: İlaç etki mekanizmaları 

4. Hafta İlaçların yan etkileri, toksisite ve ilaç etkileşimleri  

5. Hafta Otonom Sinir Sistemi İlaçları  

6. Hafta Otonom Sinir Sistemi İlaçları  

7. Hafta Solunum Sistemi İlaçları 

Ara Sınav 

8. Hafta Sindirim Sistemi ve Metabolizma İlaçları 

9. Hafta Merkezi Sinir Sistemi İlaçları  

10. Hafta Antibiyotikler ve Antiviral / Antifungal Ajanlar  

11. Hafta Kardiyovasküler Sistem İlaçları 

12. Hafta Endokrin Sistem ilaçları 

13. Hafta Acil Durumlarda Kullanılan İlaçlar ve Toksikolojik Yaklaşımlar  

14. Hafta Hemşirelikte İlaç Uygulama İlkeleri ve Hasta Eğitimi  

Final Sınavı + Bütünleme Sınavı 
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ÖĞRENME ÇIKTILARI (ÖÇ) 

ÖÇ 1 Farmakolojinin temel kavramlarını ve ilkelerini açıklar. 

ÖÇ 2 İlaçların farmakokinetik ve farmakodinamik özelliklerini tanımlar. 

ÖÇ 3 Farklı ilaç gruplarını sınıflandırır ve terapötik etkilerini açıklar. 

ÖÇ 4 İlaçların yan etkilerini, kontrendikasyonlarını ve etkileşimlerini değerlendirir. 

ÖÇ 5 Hemşirelik uygulamalarında güvenli ve doğru ilaç uygulama ilke ve yöntemlerini uygular. 

ÖÇ 6 Klinik durumlara uygun ilaç seçimi konusunda karar verme becerisi geliştirir. 

ÖÇ 7 Hasta eğitimi kapsamında ilaç kullanımına yönelik bilgi verir. 

ÖÇ 8 Güncel kaynakları kullanarak farmakolojik gelişmeleri takip eder. 
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ÖĞRENME ÇIKTILARI (ÖÇ) – PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI (PÖÇ) İLİŞKİSİ 

 
PÖÇ 

1 

PÖÇ 

2 

PÖÇ 

3 

PÖÇ 

4 

PÖÇ 

5 

PÖÇ 

6 

PÖÇ 

7 

PÖÇ 

8 

PÖÇ 

9 

PÖÇ 

10 

PÖÇ 

11 

PÖÇ 

12 

PÖÇ 

13 

PÖÇ 

14 

PÖÇ 

15 

PÖÇ 

16 

DEĞERLENDİRME 

Etkinlik  Adet Ağırlık (%) 

Vize 1 40 

Final 1 60 

Diğer (Ödev, Sunum, Sözlü, Derse Katılım, Grup Çalışması, vb.)   

Toplam  %100 



 

ÖÇ 

1 
5 5 5 5  5    5       

ÖÇ 

2 
5 5 5 5  5    5       

ÖÇ 

3 
5 5 5 5  5    5       

ÖÇ 

4 
5 5 5 5  5    5       

ÖÇ 

5 
5 5 5 5  5    5       

ÖÇ 

6 
5 5 5 5  5    5       

ÖÇ 

7 
5 5 5 5  5    5       

ÖÇ 

8 
5 5 5 5  5    5       

 

0 - Katkı Yok 
1 - Çok Düşük 

Düzeyde Katkı 

2 - Düşük Düzeyde 

Katkı 

3 - Orta Düzeyde 

Katkı 

4 - Yüksek Düzeyde 

Katkı 

5 - Çok Yüksek 

Düzeyde Katkı 
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DERS-PROGRAM EĞİTİM AMACI (PEA) İLİŞKİSİ  

PEA 1. 

Sağlık hizmetlerinin farklı alanlarında etkin görev alabilen, etik ilkelere bağlı, insan 

haklarına saygılı ve mesleki sorumluluk bilinci gelişmiş hemşireler yetiştirmek. 

 

  

Evet ☒   Hayır ☐ 

PEA 2.  

Ulusal ve uluslararası sağlık standartlarına uygun, bilimsel bilgi ve klinik yeterliliğe sahip, 

sağlık ekibi içinde etkin iletişim kurabilen mezunlar yetiştirmek. 

 

Evet ☒   Hayır ☐ 

PEA 4.  

Birey, aile ve toplum sağlığını biyopsikososyal ve spiritüel açıdan değerlendirebilen, 

koruyucu, geliştirici ve rehabilite edici bakım hizmetlerini bütüncül yaklaşımla sunabilen 

bireyler yetiştirmek. 

 

Evet ☒   Hayır ☐ 

PEA 5 

Mesleki bilgi ve becerileri toplumun sağlık gereksinimleri, kültürel değerleri ve sosyal 

yapısı ile ilişkilendirerek toplum sağlığının geliştirilmesine katkı sağlayan mezunlar 

yetiştirmek. 

 

Evet ☒   Hayır ☐ 
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DERS-PROGRAM ÖĞRENİM ÇIKTISI (PÖÇ) İLİŞKİSİ  

PÖÇ 1. Sağlık ve hastalık süreçlerini disiplinler arası bir yaklaşımla analiz eder ve sağlık 

hizmetlerinin sunumunda mesleki bilgi ve becerilerini etkili biçimde uygular. 

 

  

Evet ☒   Hayır ☐ 

PÖÇ 2. Hemşireliğin temel ve uzmanlık alanlarına ilişkin kuramsal bilgi ve uygulama 

becerilerini mesleki uygulamalarında kullanır.  

 

Evet ☒   Hayır ☐ 

PÖÇ 4. Hemşirelik disiplinine ilişkin temel kavram, kuram ve bakım modellerini mesleki 

uygulamalarında kullanır 

Evet ☒   Hayır ☐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

DERS-PROGRAMA ÖZGÜ ÖLÇÜT (PÖÖ) İLİŞKİSİ 

PÖÖ 1. Sağlık ve hastalık kavramlarını disiplinlerarası bir yaklaşımla analiz eder ve 

çözüm önerileri geliştirir. 

 

 

Evet ☒   Hayır ☐ 

PÖÖ 3. Temel hemşirelik alanlarına ilişkin bilgi ve becerileri bakım sürecinde bütüncül 

(biyopsikososyal ve spiritüel) yaklaşımla uygular. 

 

Evet ☒   Hayır ☐ 

PÖÖ 4. Birey, aile ve toplumun sağlık gereksinimlerini biyopsikososyal ve spiritüel 

yaklaşımla değerlendirir; kanıta dayalı hemşirelik bakımını planlar, uygular ve 

değerlendirir. 

 

Evet ☒   Hayır ☐ 
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